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1. APRESENTACAO

I - HISTORIA DA ASSOCIAGAO SOCIAL E ESPORTIVA SADA

O Sada Cruzeiro completa 14 anos de projeto esportivo em 2020. Inicialmente em
Betim-MG, o time patrocinado pelo Grupo Sada surgiu em 2006 sem grandes pretensdes, mas
com o passar do tempo se transformou em um dos projetos mais vitoriosos da atualidade. A
ascensao da equipe comegou em 2009, com a unidao com o Cruzeiro, arrebanhando uma
torcida estimada em quase nove milhdes. E com a energia das arquibancadas e um grande
elenco, o time tornou-se campedo de tudo: é Hexacampedo da Superliga (2011/12, 2013/14,
2014/15, 2015/16, 2016/17 e 2017/18), Duodecacampedo Estadual (2010 a 2021),
Hexacampedo da Copa Brasil (2014, 2016, 2018, 2019, 2020 e 21), Tetracampeao da
Supercopa (2015, 2016, 2017 e 2021), Heptacampedo Sul-Americano (2012, 2014, 2016,
2017, 2018, 2019, 2020 e 2021), além do histoérico Tetracampedao Mundial de Clubes, com as
conquistas de 2013, 2015, 2016 e 2021.

Os grandes resultados em quadra sao consequéncia da boa gestdo, com profissionais
competentes e a manutencdo de jogadores que assumiram os valores do clube. Mas nao é
somente com atletas profissionais que o Sada Cruzeiro faz histdria. Maior revelador de
talentos do volei nacional, o clube aposta nas suas categorias de base, que também ja
acumulam titulos, além dos programas sociais. Hoje, cerca de 1.500 criancas e adolescentes
sao atendidos gratuitamente nas escolinhas de volei, vivenciando a cidadania através do

esporte.
2. OBIJETIVOS

2.1. Objetivo Principal

Dar continuidade ao projeto Formacdo de Atletas de Voleibol Ano IV processo n°
58000.007288/2018-61 desenvolvendo e formando novos talentos esportivos de voleibol
masculino, fornecendo toda infraestrutura técnica e esportiva necessaria para a criacdo de
equipes masculinas de alto rendimento na categoria de base: infanto-juvenil (17 e 18 anos) e
juvenil (19 e 20) de acordo com as hormas da Federagcédo Mineira de Voleibol e a Confederacao
Brasileira de Voleibol.
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2.2. Objetivos Especificos

- Participar das principais competictes oficiais das categorias de base estaduais e nacionais;
- Elevar o nivel técnico do voleibol na categoria de base praticado no estado de Minas Gerais;
- Estimular o bem-estar e qualidade de vida dos atletas;

- Desenvolver um planejamento pedagdgico estruturado do projeto.

3. Outras Informacoes

3.1 - Dimensao Esportiva: Rendimento
3.2 - Prazo de Execucgao: 10 meses
3.3 - Numero de Beneficiarios: 30

3.4 - Publico Alvo: 30 (trinta) jovens atletas, entre 10 e 20 anos.
4. Metas

Metas Quantitativas:
1. Melhorar em 8% os aspectos fisicos dos atletas.
INDICADOR: Condig0es fisicas dos atletas.
INSTRUMENTO DE VERIFICACAQ: Testes fisicos no inicio e ao término do projeto.

Para aprimorar o aspecto fisico_dos-atletas-realizamos teste técnico no inicio da
temporada conforme previsto. (Anexo |) O objetivo era avaliar as condi¢cdes fisicas
dos atletas. Ao final da temporada iremos realizar novos testes afim de afericao dos
resultados alcangados com o trabalho desenvolvido durante todo o projeto.

2. Obter pelo menos indice de satisfacdo de 80% dos atletas quanto a qualidade dos
treinamentos.
INDICADOR: Percentual de satisfacdo dos atletas nos treinamentos.
INSTRUMENTO DE VERIFICACAQ: Pesquisa aplicada a pelo menos 50% dos atletas
beneficiados.
*A meta em questao sera comprovada na prestacdo de contas final:

Metas Qualitativas:
1- Detectar e desenvolver novos talentos esportivos no voleibol masculino;

Indicador: Sera realizada uma peneira para selecionar os participantes das categorias de base;
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Instrumento de Verificagdo: A peneira sera divulgada e poderd ser comprovada através de

registro fotografico e material de divulgacao;

No momento inicio do projeto o Sada Cruzeiro identificou que néo era necessério a
realizacdo de uma peneira pois ja contava com seu elenco para o 2° semestre de
2021. Desta forma, no inicio da temporada de 2022, caso seja necessario, o clube ira

realizar a peneira e comprovar na prestacado de contas final.

2- Aumentar o nivel técnico do voleibol no estado de Minas Gerais;

Indicador: Com 30 jovens atletas terdo treinamentos de alto nivel, aumentando assim o numero de

praticantes e consequentemente, elevando o nivel técnico da modalidade praticada no estado;

Instrumento de Verificagdo: Entrevista com treinadores; aplicacdo de escala de avaliacdo de

gualidade de vida;
*A meta em questao sera comprovada na prestacdo de contas final.

5. Contratacoes

RECURSOS HUMANOS - Os profissionais: Coordenador de Monitores, Coordenador Técnico,

Fisioterapeuta, Gerente, Monitor, Preparador Fisico, Treinador de Equipe 1, Auxiliar de Fisioterapia

e Médico ja faziam parte do grupo de contratados da Associagéo, dessa forma, foi feito apenas a

migragdo dos profissionais para o projeto. Para o cargo de: Treinador de Equipe 2, foi realizado

processo seletivo para contratacdo do mesmo.

6. Eventos

Os eventos previstos no projeto que sao:

DATA LOCAL N° BENEFICIARIOS
NOME DO EVENTO DE A ENDERECO CIDADE PAIS PREVISTOS
1 |Campeonato Brasileiro de Clubes Sub- 19 - - Grémio Nautico Unido (RS) Rio Grande do Sul/RS [ Brasil 14
2 |Campeonato Estadual Sub-19 - - Clube do Cruzeiro (Barro Preto) Belo Horizonte/MG Brasil 14
3 |Campeonato Estadual Sub-21 - - Arena Minas Ténis Clube (BH) Belo Horizonte/MG Brasil 14
4 |Campeonato Metropolitano Sub-19 30/06/2021 | 03/12/2021 Arena Minas Ténis Clube (BH) Belo Horizonte/MG Brasil 14
5 |Campeonato Metropolitano Sub-21 24/08/2021 | 22/10/2021 Arena Minas Ténis Clube (BH) Belo Horizonte/MG Brasil 14
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A equipe ficou em 2° lugar perdendo na final 0 Minas Ténis Clube.
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A equipe ficou em 2° lugar perdendo na final o Minas Ténis Clube.

As outras competicBes previstas ainda ndo foram realizadas devido a pandemia da COVID-19.

Caso ocorram, serdo comprovadas na prestagao de contas final.
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7. Condicoes de Acessibilidade

Os locais de execucdo do projeto em questdo dispdem de mecanismos de acessibilidade

atendendo exigéncias do artigo 16 do Decreto 6.180 de 03 de agosto de 2007.
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Fotos dos treinos:
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Aselegdo brasileira esta em treinamento desde junho. Como parte final de

preparagZo estdo previstos trés amistosos contra a selegio sub-19 bilgara,
antes da ida definitiva ao pals asidtico, sede do Mundial entre os dias 24 de

agosto e 2 de setembro.

“Vamos enfrentar umna equipe europeia, que é forte fisicamente, de alto
nivel. Os jogos servirdo para dar rodagem aos nossos atletas. Com a
pandemia da Covid-19, ndo conseguimos realizar jogos oficiais durante a
preparagio no Brasil. Essas partidas serfo boas oportunidades para
avaliarmos o time’, comentou o treinador brasileiro.

No Mundial, que serd em Teerd, capital iraniana, o Brasil estd no grupo B, ao
lado de Itélia, Repiiblica Tcheca, Bielorissia e Colémbia. Uma chave dificil na
opinido do técnico brasileiro, mas ele estd confiante na atuagio da equipe
brasileira.

“Estamos em uma chave dificil, pesada. As selegbes europeias em geral
‘estdo muito fortes nas categorias de base. Serd uma chave muito dificil com
bons jogos. Teremos a oportunidade de enfrentar estas selegdes, &
precisamos fazer o nosso melhor para nos classificarmos em uma posigao
mais confortével”, contou o treinador.

Tabela de jogos do Brasil - primeira fase
24/8 - Brasil x Italia - 35 8h30
25/8 - Brasil x Bielorrissia - 35 2h30
26/8 - Brasil x Colémbia - s 8h30

3/8 - Brasil x Republica Tcheca - as 2h30
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9. CONCLUSAO

O Projeto Formacao de Atletas de Voleibol Ano V, executado com recursos da Lei Federal de
Incentivo ao Esporte esta em plena execucao desde 28 de julho de 2021 e vem cumprindo com os

objetivos propostos.

Associacao Social Esportiva e Social Sada, vem beneficiando diretamente 24 atletas até o momento
da prestacao de contas parcial e para que a meta seja atingida, sera feito uma nova selecao de

atletas no comecgo da temporada.

Até a presente data as equipes do Sada Cruzeiro Sub 17 e Sub 19 participaram da competicdo
Metropolitana SUB 17 E SUB 19. Para o ano de 2022, a Associacao quer proporcionar o alcance do
objetivo principal do clube que é desenvolver e formar novos atletas esportivos de voleibol
masculino, tornando-se possivel a criacdo de equipes de alto rendimento nas categorias de base. O
projeto ainda possibilita que aos atletas uma ampla infraestrutura técnica e esportiva necessaria
para o cumprimento do objeto que é o Clube do Cruzeiro no Barro Preto/MG onde a equipe tem sua

parceria.

As metas pactuadas no plano de trabalho vém sendo cumpridas até a presente data, demonstrando

que os objetivos serao alcancados ao final da execucao do projeto em questao.

Portanto, conclui-se que os recursos do projeto “Formacao de Atletas de Voleibol ANO V" sao

imprescindiveis e garantem melhoria no processo de formagao e desenvolvimento dos atletas.

L)

Leila Rib iro da Silva - Présidente
Associaca Socialé"Esport]va Sada

Betim, 12 de Janeiro de 2022.

Rua Guajajaras, 1.722 | Barro Preto

Belo Horizonte | MG | Brasil | CEP: 30180-101
31 3597-1565

sadacruzeiro.com.br
EI80 8 sada cruzeiro



ANEXO |
FORMACAO DE ATLETAS ANO V
PROCESSO: 71000.040975/2019-37
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META 1 - Melhorar em 8% os aspectos fisicos dos atletas.
INDICADOR: Condigdes fisicas dos atletas.
INSTRUMENTO DE VERIFICACAO: Testes fisicos no inicio e ao término do projeto.

Teste de inicio aplicado: abdominal, salto e agilidade. Ao final do projeto sera aplicado um novo
teste para fazer o comparativo e resultado final.

ST
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g% N TESTES FISICOS - SADA CRUZEIRO S@ {

563
8
<Cge
3
aiiil?
YBE

A A A FINAL FINAL FINAL
[ALLAM BEZERRA 43 52,00 6,03
ATTILA WILUANS 34 36,00 6,19
[CARLOS HENRIQUE 48 64,50 5,72
[CAUA MELATI 37 37,00 6,25
ERICK FABIAN 46 34,00 5,64
FELIPE PARRA 39 42,50 6,02
GABRIEL SILVEIRA| 36 38,00 6,11
GABRIEL SPINELLI 46 41,50 5,83
GUILHERME ARAUJO 49 61,50 5,81
GUILHERME RECH 52 65,50 5,78
HENRI KEITI 52 32,00 5,41
JUAN FABIO 42 38,50 6,13
LUAN HENRIQUE 43 34,00 5,53
MAICON DOS SANTOS 38 51,00 6,23
MARCOS VINICIUS 43 48,00 6,15
MATIAS PROVENSI 53 62,00 5,42
MOISES MIRANDA 44 39,00 5,86
PEDRO HENRIQUE DOS SANTOS 42 36,00 5,94
PEDRO HENRIQUE TOMASI 43 32,50 5,66
PIETRO PEREIRA 51 63,00 5,89
RAMON HALFELD 51 50,50 5,68
VITOR ALVES 49 64,50 5,77
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